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Расписание непосредственно образовательной деятельности 
в разновозрастной группе детей от 1,5-3 лет 

на 2024 - 2025 учебный год

Дни недели I подгруппа 
1,5-2 лет

II подгруппа 
2-3 лет

Понедельник 1. Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 
миром
2. Физическое развитие 
(Физическая культура)

1. Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 
миром
2. Физическое развитие 
(Физическая культура)

Вторник 1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
2. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)

Среда 1. Речевое развитие 
(развитие речи/чтение х.л.)
2. Физическое развитие 
(Физическая культура)

1. Речевое развитие 
(развитие речи/чтение х.л.)
2. Физическое развитие 
(Физическая культура)

Четверг 1. Художественно- эстетическое 
развитие(рисование)
2. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)

1. Художественно- эстетическое 
развитие(рисование)
2. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)

Пятница 1 .Художественно-эстетическое 
развитие
(лепка/конструирование)
2. Физическое развитие 

(физическая культура на 
воздухе)

1 .Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/конструирование) 
2. Физическое развитие 

(физическая культура на воздухе)
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Расписание непосредственно образовательной деятельности 
в разновозрастной группе детей от 3-5 лет 

на 2024 - 2025 учебный год

Дни недели I подгруппа 
3-4 лет

II подгруппа 
4-5 лет

Понедельник 1. Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 
миром
2. Физическое развитие 
(физическая культура)

1. Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 
миром
2. Физическое развитие 
(физическая культура)

Вторник 1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
2. Художественно -эстетическое 

развитие (музыка)

1.Познавательное развитие 
(ФЭМП)
2. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)

Среда 1. Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация ч/н)
2. Физическое развитие 
(Физическая культура)

1 .Художественно-эстетическое 
(лепка /аппликация ч/н)
2. Физическое развитие 
(физическая культура)

Четверг 1 .Речевое развитие 
(развитие речи/чтение х.л.)
2. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)

1. Речевое развитие 
(развитие речи/ чтение 
худ. литературы)
2. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)
3. Познавательное развитие 
(конструирование)

Пятница 1. Художественно- эстетическое 
развитие (рисование)
2. Физическое развитие 
(физическая культура на воздухе)

1. Художественно-эстетическое 
развитие (рисование)
2.Физическое развитие 
(физическая культура на 
воздухе)
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Расписание непосредственно образовательной деятельности 
в разновозрастной группе детей от 5-7 лет 

на 2024-2025 учебный год

Дни недели I подгруппа 
5-6 лет

II подгруппа 
6-7 лет

Понедельник 1. Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим 
миром
2. Физическое развитие 
(физическая культура)

1. Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром
2. Физическое развитие 
(Физическая культура)

Вторник 1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
2. Художественно-эстетическое 
развитие
(рисование)
3. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)

1. Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Художественно-эстетическое 
развитие (рисование)
3. Художественно -эстетическое 
развитие (музыка)

Среда 1. Развитие речи (чтение 
художественной литературы)
2. Художественно-эстетическое 
(лепка/аппликация ч/н)
3. Физическое развитие 
(физическая культура)

1. Развитие речи 
(чтение худ. литературы)
2. Художественно-эстетическое 
развитие (лепка /аппликация ч/н)
3. Физическое развитие 
(физическая культура)

Четверг 1. Речевое развитие 
(развитие речи)
2. Познавательное развитие 
(конструирование)
3. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)

1. Речевое развитие 
(подготовка к обучению грамоте)
2. Познавательное развитие 
(конструирование)
3. Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)

Пятница 1. Художественно-эстетическое 
развитие(рисование)
2.
3.Физическое развитие (физическая 
культура на воздухе)

1. Художественно-эстетическое 
развитие (рисование)
2. Познавательное развитие (ФЭМП)
3.Физическое развитие (физическая 
культура на улице)


