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Циклограмма педагога-психолога на 2023-2024 учебный год

День недели Время Вид деятельности

понедельник 9.00-11.50 Методическая работа. Подготовка к 
занятиям, обработка результатов диагностик.

12.00-15.00 Проведение групповых коррекционно
развивающих занятий для детей группы 

риска и СОП.

15.00-16.00 Индивидуальные консультации с детьми.

вторник 9.00-11.50 Методическая работа.Подготовка к 
занятиям, обработка результатов диагностик.

12.00-15.00 Занятия для первых классов в рамках 
рабочей программы по адаптации 

первоклассников.

15.00-17.00 Индивидуальные консультации с 
родителями и педагогами.

среда 9.00-11.50 Методическая работа. 

Подготовка к занятиям, обработка



12.00-15.00

15.00-17.00

результатов диагностик.

Занятия для пятых классов в рамках рабочей 
программы по адаптации пятиклассников.

Подготовка текущей документации и 
аналитических отчётов.

четверг 9.00-11.50

12.00-15.00

15.00-16.00

Методическая работа.

Подготовка к занятиям, обработка 
результатов диагностик.

Проведение коррекционно-развивающих 
занятий,для обучающихся с трудностями в 

обучении.

Методическая работа. Просмотр вебинаров, 
обучающих материалов.

пятница 10.00-11.50

12.00-15.00

15.00-16.00

Проведение групповых и индивидуальных 
коррекционно-развивающих занятий для 

детей группы риска и СОП.

Проведение занятий по профилактике 
суицидальных рисков и употреблению ПАВ.

Проведение индивидуальных консультаций с
детьми.


